
Mein Hausarztprogramm

Sie stehen im
Mittelpunkt

Wie kann ich 
teilnehmen?

Sie können Ihre Teilnahme am Hausarztprogramm ganz 
einfach direkt in Ihrer Hausarztpraxis beantragen: 

1. Lesen Sie sich die Patienteninformationen, die Ihnen 
Ihr Hausarzt aushändigt, sorgfältig durch.  

2. Wenn Sie keine Fragen mehr haben, unterschreiben 
Sie die Teilnahmeerklärung. Ein Exemplar bekom-
men Sie, eines verbleibt in Ihrer Hausarztpraxis. 

3. Nach erfolgreicher Prüfung Ihres Teilnahme-
wunsches erhalten Sie ein Begrüßungsschreiben 
Ihrer Krankenkasse, in dem Ihnen der genaue 
Starttermin Ihrer Teilnahme genannt wird. 

Ja, ich will …„Mit der Teilnahme am Hausarzt-
programm sichern sich Patienten 

eine qualitativ hochwertige und 
verbesserte Betreuung durch ihren 

Hausarzt – auch in Zukunft.“
Ulrich Weigeldt

Bundesvorsitzender 
Deutscher Hausärzteverband e.V.

Verwaltung und Bürokratie nehmen Ihrem Hausarzt 
häufi g die Zeit für seine eigentliche Aufgabe:

Die Versorgung seiner Patienten! 

Genau an diesem Punkt setzt das Hausarztprogramm an 
und gewährleistet, dass Ihr Hausarzt die Zeit hat, die für 
Ihre individuelle Betreuung notwendig ist. Unterstützen 
Sie daher jetzt Ihren Hausarzt und profi tieren Sie mit 
ihm gemeinsam von vielen Vorteilen.

Haben Sie noch Fragen zum Hausarztprogramm? 

Sprechen Sie Ihre Hausarztpraxis an oder wenden Sie 
sich an das Serviceteam des  Hausärzteverbandes:

 02203 5756-1214

 info@mein-hausarztprogramm.de

 www.mein-hausarztprogramm.de

 www.facebook.com/MeinHausarztprogramm
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Was ist das 

Hausarztprogramm?
Ein fester

Ansprechpartner
Das Hausarztprogramm –  

bewiesen gut!

Im Hausarztprogramm, auch Hausarztzentrierte Ver-
sorgung (HZV) genannt, wählen Sie Ihren Hausarzt als 
ersten Ansprechpartner in allen Gesundheitsfragen. 

Das Hausarztprogramm wurde eingeführt, um Ihnen 
eine bessere und umfassendere medizinische Versor-
gung anzubieten. Heute ist es fester Bestandteil des 
Gesundheitswesens. 

Mit Ihrer Teilnahme entscheiden Sie sich, immer zuerst 
Ihren Hausarzt aufzusuchen, der die Behandlung dann 
bei Bedarf mit weiteren Ärzten, Kliniken und Vertretern 
anderer Heilberufe koordiniert. Dadurch kann er alle Be-
funde in seiner Praxis sammeln und behält leichter den 
Überblick z. B. über die verschriebenen Arzneimittel. So 
können u. a. Risiken wie Neben- oder Wechselwirkungen 
unterschiedlicher Medikamente reduziert werden. 

Fragen Sie jetzt Ihren Hausarzt, ob Ihre Krankenkasse 
bereits ein Hausarztprogramm anbietet und schreiben 
Sie sich ein!

Mit einer Teilnahme am Hausarztprogramm sagen Sie: 

Ja, ich will … 

… einen Hausarzt, der mich in allen Behandlungsfragen berät 
und gemeinsam mit mir den passenden  
Therapieverlauf bespricht;

… einen Hausarzt, der mir attraktive Serviceangebote wie z. B. 
Sonderterminsprechstunden und eine  
verkürzte Wartezeit bietet;

… einen Hausarzt, der all meine Behandlungsdaten zusammen-
führt, für eine durchgängige Dokumentation 
aller Befunde, Therapien und Medikamente 
sorgt und so stets den Überblick über meine 
Gesundheit behält;

… einen Hausarzt, der all meine Behandlungen koordiniert und 
erforderliche Überweisungen veranlasst, wo-
durch Doppeluntersuchungen oder unnötige 
Krankenausaufenthalte vermieden werden 
können;

… einen Hausarzt, der durch regelmäßige hausarztspezifische 
Fortbildungen stets auf dem neuesten Stand 
der Medizin bleibt.

Wissenschaftliche Evaluationsergebnisse bestätigen die 
Vorteile des Hausarztprogramms: 

•	 Bei Diabetikern konnten durch die intensivere 
Betreuung im Hausarztprogramm schwerwiegende 
Komplikationen wie Amputationen oder Schlag- 
anfälle reduziert werden.

•	 Die Zahl vermeidbarer Krankenhauseinweisungen 
konnte reduziert werden. 

•	 Die Arzneimittelversorgung erfolgte bei Teilnehmern 
am Hausarztprogramm zielgerichteter.

•	 Insgesamt fühlen sich die Patienten besser versorgt, 
da der Hausarzt sie intensiver betreuen kann und die 
gesamte medizinische Versorgung koordiniert.

http://neueversorgung.de

„Natürlich nehme ich am Hausarzt-
programm teil. Mein Hausarzt hat den 

Überblick über meine Gesundheit – das 
gibt mir Sicherheit.“

Patient aus Buseck
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